Cross / Waldlauf — Meisterschaften 2010

Ausrichter
Ort

Datum
Meldeschluss

Meldungen an

TV Unna 1861 e.V.

Kurpark Unna ( Luisenstrafe )
20. Mirz 2010

17. Mirz 2010

Johannes Freitag
Siegeroth 43
59174 Kamen

Tel. 02307 - 5533 05 02303 — 86 422
Mail tvunna-meldung @t-online.de
Betreff : Meldung Kreis Cross Meisterschaften

Nachmeldungen werden bis 30 Minuten vor dem jeweiligen Start angenommen

Startgebiihren

Nachmeldegebiihren
Auszeichnungen

Ehrungen

13.00 Uhr
13.15 Uhr
13.30 Uhr
13.45 Uhr
14.00 Uhr
14.15 Uhr
14.30 Uhr
14.50 Uhr

FNANR WD =

Erwachsene 4,00 €
Jugendliche 3,00 €
Schiiler 2,50 €
1,50 €
Einzelwettbewerbe

Platz 1 — 8 Urkunden alle Altersgruppen
Mannschaften

Platz 1 -3
Block 1 (Lauf1-6) 14.30 Uhr
Block 2 (Lauf7 +8) 15.30 Uhr

Zeitplan — Laufstrecken - Klasseneneinteilung
Kampfrichterbesprechung 12.30 Uhr

M 08 /M 09
W08/W09
M10/M11
W10/ W11
M12/M13
W12/W13

1.100 m 1 mittlere Runde
1.100 m 1 mittlere Runde
1.350 m 1 groBle Runde

1.350 m 1 groBle Runde

1.800 m 1 Kkl. + 1 mittl. Runde
1.800 m 1 Kkl. + 1 mittl. Runde

M14/M15/W14/W 15 2.600 m 2 groBe Runden

WJlgd./mJgd. A/B
M + F mit AK

5.000 m 1 mittlere Runde +
3 groBe Runden

Streckenlingen sind ca. Angaben. Die Strecken sind nicht mit Spikes zu belaufen.

Veranstalter und Ausrichter iibernehmen keine Haftung fiir Schiiden jeglicher Art.
Fotos, Filmaufnahmen und Interviews im Rundfunk, Fernsehen, Werbung, Biichern,
fotomechanische Vervielfaltigungen sowie auf den Internet-Seiten des TV Unna + des
FLVW diirfen vom Veranstalter ohne Vergiitungsanspriiche genutzt werden

FuBball — Leichtathletik-Verband Westfalen e.V.
Kreis Unna / Hamm Kreis Leichtathletik - Ausschuss



